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Kongresi i jashtéezakonshém i Unia

Pensione me te mira, paga

Olga Pisarek

me te mira!

Region Bern Oberaargau-Emmental
Région Berne Haute-Argovie-Emmental
Regione Berna Alta Argovia-Emmental

Pamje nga punimet e kongresit té jashtézakonshém té Unia: Prioritet pensione e paga mé té mira dhe ulje té kohés té punés

Kongresi i jashtézakonshém i Unia u zhvillua me 21 tetor 2023 né Berné. Rreth 300 delegaté vendosén mbi reformés statutare
dhe mbi rezolutat e fushatave té réndésishme té Unia: pensione mé té mira, paga mé té mira dhe njé reduktim tzé orarit té

punés me pageé té plote e kompensim personeli.
Emine Sariaslan

Né fjalén e saj té hapjes, presidentja e Unia, Vania
Alleva shprehu tronditjen e saj pér pérshkallézimin
ndérkombétar t&€ dhunés. «Sa mé shumé lufté e vua-
jtje qé té kemi né boté, aq mé shumé zotéron frika dhe
aq mé té lehte e ka e djathté populiste me zgjidhjet e
saja té rreme. Pérgjigjet e saja cinike — ksenofobia dhe
pérjashtimi - gjithashtu krijojné njé siguri té rreme.
Edhe kéto gjithashtu qojné né mé shumé pabarazi
dhe dhuné.» Mé tej kryetarja e Unia e pérshkroi si
detyrén mé urgjente té sindikatave dhénien e njé
kontributi konkret pér drejtésiné sociale, vecanérisht
né njé boté qé ka dalé jashté kontrollit: “Né duhet té
béjmeé gjithcka qé éshté né mundésité tona, pér té
pérmirésuar para sé gjithash jetén e njerézve. Kjo
éshté né pérgjegjésiné toné”

Forcimi i demokracisé sé anétaréve

Pér té forcuar demokraciné e anétaréve u zhvilluan
diskutime té shumta népér regjione me anétaré dhe
sekretaré. Nga kéto rezultuan tri paketa reformash qé
pércaktojné rrugén e réndésishme pér njé riorgani-
zim té punés sindikaliste. Paketa e paré e reformave
synon té pérfshijé mé nga afér anétarét aktivé vullne-
taré né proceset e vendimmarrjes strategjike. Ndér té
tjera, pér ta siguruar kété, delegatét vendosén pér njé
pérbérje té re té kryesisé gendrore. Dy paketa té tjera
reformash kishin té bénin me hartimin dhe koordi-

nimin e njésive té brendshme organizative. Vendimet
e delegatéve ¢ojné né harmonizim té buté né kéto
fusha, gjé qé lejon integrimin dhe koordinimin mé
té miré té shuméllojshmérisé sé gjeré té komiteteve té
sektoréve dhe regjioneve. Né votimin pérfundimtar,
195 delegaté votuan pér reformé, ndérsa 32 delegaté
kundér dhe me disa abstenime.

Prioritetet e fushatés: pensione mé té

mira, paga meé té mira dhe ulje té oréve té
punés

Delegatét debatuan edhe mbi tri rezoluta, té cilat
paraqesin prioritetet e fushatave té Unia pér muajt
né vijim. Rezoluta «rritje pensionesh, parandalim t&
shkurtimeve sociale» jep shenjén e fillimit e njé fus-
hate té bazés, né té cilén pérqendrohet Unia né gjys-
meé vjetorin e paré 2024: pér fuqizimin e pensioneve
AHV/AVS, kundér zbrazjes sé planifikuar té shtyllés
sé dyté (Arkés sé pensioneve) dhe kundér rritjes sé
moshé sé pensionimit.

Rritje pagash - pranim té diplomave dhe
certifikimet té jashteé vendit

Me rezolutén «Forcimi té fuqisé blerése né vend té
maksimizimit té fitimeve», Unia déshiron té rrisé
pagat dhe té luftojé kundér shpérndarjes sé padrejté
dhe kundér varférisé. Nga njéra ané, pagat e mira

jané parakushti bazé pér pensione mé té mira; dhe
nga ana tjetér, punétorét e zakonshém dhe pensio-
nistét vuajné njélloj nga mungesa e kompensimit pér
shtrenjtimin. Bazuar né kété rezolute té dyté, Unia
vitin e ardhshém déshiron té intensifikojé fushatén e
saj té pagave: pér rritje té pérgjithshme pagash, paga
minimale prej 4500 franga ose 5000 franga me kua-
lifikim profesional, paga té barabarta pér graté, mé
shumé reduktime té primeve si dhe njé pagé té 13-té
mujore, njé pension té 13-t&¢ AHV/AVS pér té gjithé.

Olga Pisarek, né emér té strukturés sé migrantéve
té Unia, ka paraqitur mocion vijues: Tek rritja e
pagave té pérfshihet jo vetém arsimimin profesional
zviceran, por t€ merren parasysh edhe diploma dhe
certifikata té fituara jashté vendit. Edhe ky mocion
u pranua.

Mé shumé kohé pér té jetuar

Delegatét miratuan gjithashtu dokumentin e titulluar
«Eshté momenti i duhur pér mé shumé kohé pér té
jetuar!» pa asnjé voté kundérshtuese. Ky dokument
kérkon njé reduktim té fuqishém té oréve té punés
me pagé té ploté dhe kompensim té personelit. Jeta
duhet té keté pérparési para fitimit! Njé shpérndarje
e re e drejté e punés éshté e mundur.

Zgjedhjet federale pérfunduan. Partia po-
pullore e Zvicrés (SVP/UDC) edhe pérkun-
dér fushatés sé saj raciste, fitoi 9 mandate
shtesé. Kjo edhe pér arsye se parullat e sa-
ja polemizuese e populiste thuajse nuk u
kundérshtuan fare, qofté nga frika apo nga
kalkulimi pér t& mos ra né kurthin e saj. Si¢
shkruajné edhe gazetat né Gjermani, SVP/
UDC shfrytézoi kartén «Méshoju té huajven.
Té paktén, kété fushaté, e kundérshtoi Komi-
sioni Federal kundér Racizmit. Ky komision
pérmes njé shkrese i béri thirrje udhéhegjes
sé SVP/UDC qé té ndalojé fushatén raciste.
Né vend gé té distancohej nga kjo, SVP/UDC
e béri kété reagim publik dhe e pérdori pér té
nxitur atmosferén kundér komisionit né fjalé.
Rezultatet e zgjedhjeve tregojné edhe njé
heré garté se, kur ¢éshtja e migracionitilihet
né doré té djathtés, atéheré edhe u jepet
atyre shansi gé té kultivojné narrativen sipas
nevojave té tyre. Edhe pse ka pasur mjafté
mundési pér té diskutuar aspektet pozitive
té migracionit. Eshté pikérisht iniciativa e
demokracisé, e cila ka dhéné material té
mjaftueshém pér njé diskutim rreth pjesé-
marrjes né demokraci té migrantéve. Pastaj
edhe mungesa e punétoréve té kualifikuar,
mungesé kjo e cila sipas té gjitha gjasave
nuk mund té plotésohet pa migracionin. For-
cat progresive jané té thirrura g€ té veprojné,
pasi gqé racizmi nuk duhet té kalojé pa u
kundérshtuar. Meqgé ra fjala: njé e katérta e
popullsisé€ nuk ka pas té drejté vote.
Fugizimi i SVP/UDC-sé nuk éshté premtuese
pér sfidat me té cilat pérballen punonjésit
dhe shoqeéria, si: fugia blerése, klima dhe
politika sociale. Gjithcka po shtrenjtohet dhe
fugia blerése po humbet, sepse pagat as qé
jané duke u rritur. Premité e sigurimit shén-
detésor jané né rritje. Gjithnjé e mé shumé
njeréz jané té shqetésuar pér ekzistencén
e tyre.

Neve do té na duhet gé té luftojmé edhe mé
fort dhe mé me pérkushtim pér pagat, pen-
sionet dhe té drejtat e njeriut.

Hilmi Gashi
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Aksioni: 16 ditet kunder dhunes

Dhuna me bazé gjinore njeh shumé forma. Kjo éshté arsyeja
pse ¢do vit pérgendrimi éshté né njé temé té ndryshme. Kjo bén
té dukshém llojshmériné e formave té dhunés dhe té atyre gé
preken nga dhuna. Mbi 40% e grave né Evropé jané té prekura
nga dhuna psikologjike. 20% e grave kané pérjetuar imponimin
té paktén njé heré né jetén e tyre. Baza e késaj dhune jané
strukturat patriarkale, zhvlerésimi i grave dhe marrédhéniet e
pabarabartaté pushtetit. Kéto struktura sociale ¢ojné gjithashtu
né banalizimin e dhunés specifike gjinore. 16 ditét e veprimit
zhvillohen ¢do vit nga 25 néntori deri mé 10 dhjetor. Né vitin
2023, dhuna psikologjike do té jeté tema e pérgendrimit. Le
t€ punojmé sé bashku pér njé shogéri té pa dhunshme dhe ta
béjmé té dukshme dhunén e padukshme. www.16tage.ch/de/
veranstaltungskalender

Largim masiv skandaloz ne Spitalin
Kantonal St. Gallen

Punonjésit e spitaleve St. Galen u tubuan para hyrjes né spitalin
e St. Galen pér té protestuar kundér shkurtimeve té médha té
vendeve té€ punés dhe duke duartrokitén para dyerve té punéd-
hénésit pér saktésisht 4 minuta e 40 sekonda. Pérkundér de-
klaratave pér media té drejtuesve té€ spitalit, pritet té€ shkurtohen
120 pozita infermiere me kohé té ploté! Me aksionin e tyre para
spitalit kantonal St. Galen, punonjésit e spitaleve té St. Galen
kérkuan pérgjegjshméri nga drejtuesit e spitalit dhe parlamenti
kantonal dhe té ndalojné menjéheré ¢do shkurtim té vendeve té
punés dhe té térheqin largimet nga puna. Punonjésit po ashtu
i béjné thirrje drejtuesve té spitalit qé té punojné sé bashku
pér té zhvilluar zgjidhje t& géndrueshme né ményré gé spitalet
St. Galen té mbeten njé punédhénés térheqgés.

Demonstraté per drejtési klimatike

Té veprohet tani! Nén kété
slogan, mbi 60000 njeréz de-
monstruan né Berné mé 30
néntor 2023. Unia mori pjesé
né demonstratén kombétare
té klimés sepse betejat eko-
logjike dhe sociale jané té
pérbashkési. Pérkeqésimi i
emergjencés klimatike éshté
rezultat i njé ekonomie fitimi
té shfrenuar, té bazuar né naf-
té. Dhe éshté njé shprehje e
pabarazisé ekstreme: nga
njéra ané, korporatat e médha
mbledhin fitime né€ industriné e
karburanteve fosile dhe super
té pasurit béjné njé jeté luksoze me emetime té€ tmerrshme té
konsumit. Nga ana tjetér, njerézit né vendet mé té varfra, si dhe
punonjésit e personat e pa favorizuar social né mbaré botén
vuajné edhe mé shumé nga pasojat e ngrohjes globale.

Unia lufton pér njé transformim ekologjik qé zvogélon dhe jo qé
rrit pabarazité: pér njé ristrukturim eko-social drejt neutralitetit
té shpejté té CO2 (dioksid karbonit) dhe njé shpérndarje té drejté
té pasuris€, mundésive pér jeté dhe punés sé miré.

Ne jemi te zemeruar: Mobilizime né Zvicéer dhe Europé

Koha e fundit per rritje pagash!

Shtrenjtimi, rénia e pagave reale, humbja e fuqisé blerése dhe vjedhja e pensioneve po e béjné
jetén té véshtiré pér punonjésit dhe pensionistét né Zvicér dhe né mbaré Europén. Kjo éshté
arsyeja pse ata anembané Evropés po dalin né rrugé pér té luftuar pér paga dhe pensione mé

té mira dhe kundér politikave shtrénguese té qeverive.
Marilia Mendes

Pabarazia sociale né Evropé po rritet. Nga njéra ané po shpérthe-
jné fitimet e ndérmarrjeve té médha dhe té pasurit po béhen edhe
mé té pasur. Nga ana tjetér, gjithnjé e mé shumé punonjés dhe pen-
sionisté nuk jané né gjendje té paguajné faturat e tyre. Kjo pabarazi
e bén jetén té véshtiré dhe i zeméron punonjésit.

Berné: Demonstraté pér paga me té mira

«Pagat duhet té ngiten»: Me kété moto me 16 shtator 2023 u tu-
buan rreth 20 000 njeréz né Berné, pér té shprehur pakénagésiné e
tyre pér humbjen gjithnjé e mé té dhimbshme té pagave. Ata kané
arsye pér té qené té zeméruar: Rritja e kostove pér sigurimet shén-
detésore, qirave, energjisé dhe mallrave té konsumit ngarkon pér
3000 franga shtesé né vit buxhetet e familjeve té tyre. Shumé veta
mezi ia dalin mbané. Kjo situaté éshté edhe mé e padurueshme,
kur dihet se ekonomia po ecén miré, produktiviteti po rritet dhe
drejtuesit e larté dhe aksionarét kryesoré po pasurohen paturp-
shém: hendeku i pagave po zgjerohet vazhdimisht. Mé né fund
punédhénésit duhet ta pranojné kété fakt dhe té rrisin pagat!

Manifestim: Pér fuqgizimin e pensioneve té AHV/AVS
Edhe pensionistét po hasin gjithnjé e mé shumé véshtirési pér té
pérballuar koston e jetesés me pensionet e tyre. Mé 25 shtator, né
njé tubim pér té shénuar 75-vjetorin e AHV/AVS-sé né Berné,
1200 pensionisté dhe sindikalisté kujtuan mandatin kushtetues
té institucionit toné mé té réndésishém té miréqenies sociale: té
mbulojé né ményré adekuate nevojat e jetesés. Duhen rritur ur-
gjentisht pensionet e AHV/AVS-sé. Prandaj demonstruesit thané:
Po pensionit té 13-té t¢ AHV/AVS-sé.

Paris: Né lévizje pér paga me te mira

Sindikatat evropiane po kundérshtojné gjithashtu pabarazisé né
rritje me njé fushaté vjeshte pér paga dhe pensione mé té mira, si
dhe kundér paketave shtrénguese né kurriz té popullsisé. Ndér té
tjera, 20 000 punonjés nga e gjithé Europa u mblodhén né Paris mé
13 tetor 2023 dhe kérkuan paga mé té mira, barazi pér graté dhe
fundin e politikave shtrénguese. Sindikata Unia, me delegacionin
e saj, mori pjesé né kété demonstraté.

Lufta ia vien: pagat e pastrimit rriten me 3%

me teté pér qind.

Jané arritur pérmirésimet né KKP pér pastrim: partnerét kontraktualé t& sektorit (shoqata e punéd-
hénésve Allpura dhe sindikatat Unia, Syna dhe VPOD) i kané vendosur vetes si géllim pérmiré-
simin e punés né sektor dhe ofrimin e kushteve té mira té punés. Gjaté negocimit té marréveshjes
kolektive té pastrimit pér Zvicrén gjermano folése, u caktua rritje pagash pér 2022 dhe 2024 me dy
pér qind pér secilin vit. Tani partnerét kontraktualé po reagojné ndaj shtrenjtimit, i cili po ngarkon
fuqiné blerése té punonjésve té pastrimit: ata kané réné dakord té rrisin pagat me tre pér qind né
vitin 2024. Partnerét kontraktualé kishin vendosur tashmé njé rritje té jashtézakonshme té pagave
prej tre pérgind né vitin 2023. Kjo do té thoté se paga minimale né pastrim né tre vjet do té rritet

Mobilizimet masive jané zhvi-
lluar tashmé né mbi njé duziné
vende kété vjeshté nén sloganin
e Sindikatave té Bashkuara Eu-
ropiane (EGB/ETUC) «Né rrugé
pér njé marréveshje té drejté pér
punétorét». Pér mé shume infor-
macion shih edhe: www.etuc.
org/en/road-fair-deal-workers

KKP peér elektricistet dhe tekniket e ndértimit
Nevojiten kushte si dhe paga me te

mira pune

Marré parasysh kushtet e véshtira té punés, mungesén e fuqisé
punétore dhe nevojén pér té planifikuar tranzicionin energjetik,
elektricistét dhe teknikét e ndértimit né muajin tetor demonstruan
né Cyrih. Ata béné té qarté se cilat jané kérkesat e tyre pér negocia-
tat e KKP. Nga kjo KKP jané té prekur rreth 50 000 elektricisté dhe

tekniké ndértimi.

Kantoni i Bernés déshiron te zgjaseé
orarin e hapjes sé dyganeve

Qeveria kantonale e Bernés déshiron té zgjasé orét e hapjes sé
dyganeve né gendér té Bernés té shtunave. Edhe ashtu orari i
punés né shitje éshté tashmé njé tej ngarkesé pér shumé pu-
nonjés. Prej tyre kérkohet njé maksimum fleksibiliteti: detyrat e
punés té fragmentuara dhe afatshkurtra, puna né mbrémje dhe
puna né fundjavé jané bére pérditshméri. Eshté e papranuesh-
me qé orét e hapjes sé€ dyganeve té ¢rregullohen mé tej. Votuesit
né kantonin e Bernés gjithashtu e shohin até né kété ményré,
pasi ata refuzuan njé zgjatje té orarit té€ hapjes sé dyganeve né
kutité e votimit né mars 2021. Kjo do té thoté njé pérkeqésim
pér personelin e shitjeve, interesat e té€ ciléve fatkegésisht nuk u
morén parasysh nga qeveria kantonale. Kjo éshté e papranues-
hme pér sindikatat dhe anétarét e saj.

Marie Saulnier Bloch

Demonstrata né Cyrih

Rreth 1200 elektricisté dhe tekniké ndérti-
mi demonstruan me 7 tetor 2023 né Cyrih,
pér tu pércjellé punédhénésve té tyre me-
sazhin e fugishém pér negociatat e KKP-
sé: mé shumé pagé, mé pak presion dhe
pensionim té mé hershém tani! Ata béné té
qarté se vetém kushtet mé té mira té punés
zgjidhin problemin e mungesés sé kuadro-
ve dhe fuqisé punétore dhe té sigurohet
tranzicioni energjetik.

Mjaft me!

Ekspertét vlerésojné se dhjetéra mijéra
vende pune mungojné pér té rinovuar
ndértesat, zévendésuar sistemet e ngrohjes
dhe instalimin e sistemeve diellore né ko-
hén e duhur. Eshté koha qé punédhénésit
té dégjojné punonjésit sepse gjérat vetém
mund té pérkeqésohen. Lulézimi i ndér-
timit, por mungesa e punétoréve, rritja e
presionit té afateve dhe punonjésit vuajné
nga kushtet e véshtira té punés dhe pagat qé
ngecin nén shtrenjtimin. Pér ata qé e duan
punén e tyre, por té cilét shkatérrojné ku-
rrizin dhe nuk kané kushte té¢ kénaqshme
jetese, mjafton!

Meé shumé pageé, mé pak presion
dhe pensionim té parakohshém
tani!

Punonjésit kérkojné njé rritje té pérgjiths-
hme pagash prej té paktén njé pér qind
krahas kompensimit té shtrenjtimit. Orét

shtesé té punés duhet té jené té kufizuara
dhe punonjésit duan té¢ mund thoné se kur
dhe si mund té kompensojné orét shtesé.
Ekziston gjithashtu njé nevojé qé té zgjid-
het urgjentisht pensionimi i parakohshém,
icili do tu mundésonte atyre té€ pérmbyllin
me dinjitet karrierén e tyre profesionale.

Dy peticione dhe njé demonstraté

e madhe

Demonstruesit i paraqitén kéto kérkesa né
formén e dy peticioneve né seliné kom-
bétare té shoqatave té punédhénésve «EIT.
Swiss» (elektriciteti) dhe «Suissetec» (tek-

nologji ndértimi). Té 7883 nénshkrimet e
mbledhura dhe demonstrata luftarake né
tetor tregojné qarté se punédhénésit duhet
té ndérmarrin masa tani.

Foto: Manu Friedrich

Foto: Lucas Dubois
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Angazhimi sindikalist kunder trafikimit me genie njerézore

Duhen masa konkrete peéer sensibilizim
e luftim te trafikimit

Ajo qé mund té duket e cuditshme né shikim té paré éshté fatkeqésisht e vérteté: trafikimi i qe-
nieve njerézore ndodh edhe né Zvicér dhe rastet e raportuara vazhdojné té rriten. Unia e ka trajtuar
kété céshtje dhe éshté pérfshiré si partner social né Planin e 3-t€ Kombétar té Veprimit kundér
Trafikimit t€ Njerézve (2023-2027). Mé 23 tetor 2023, né seliné gendrore té Unia-s, né Berng,
u zhvillua simpoziumi kundér trafikimit té genieve njerézore me géllim shfrytézimi si fuqi pune.

Unia angazhohet pér ndalimin e trafikimit t€ njerézve dhe shfrytéztimin ¢njerézor té tyre

Trafikimi i genieve njerézore - cilat

jané problemet?

Cdo dité né Zvicér njerézit shfrytézohen
dhe duhet té punojné né kushte ¢njerézore.
Edhe pse rastet mund té duken té vogla né
krahasim me vendet e tjera, rastet ekzisto-
jné — dhe ato jané né rritje té vazhdueshme.
Nése, sipas «Plateforme Traite», né vitin
2019 ka pasur 255 raste té raportuara, né
vitin 2022 kemi tashmé 375 raste. Dhe fa-
tkeqésisht duhet té supozohet se numri i
rasteve té pa raportuara éshté shumé mé i
larté. Sepse shumica e rasteve té trafikimit
té genieve njerézore ndodhin né fshehtési.
Ka disa arsye pér kété: shpesh shumica e té

prekurve varen nga punédhénésit e tyre,
nuk flasin gjuhén vendase dhe pér kété
arsye nuk jané né gjendje té€ mbrohen. Shu-
mica e rasteve té trafikimit té qenieve njeré-
zore me qéllim té shfrytézimit pér puné
dhe punés sé detyruar pérfshijné para sé
gjithash té huajt dhe shpesh té prekurit nuk
kané status té rregullt géndrimi ose leje té
dérguarish. Ata kané friké se mos krimina-
lizohen nése shkojné tek autoritetet, sepse
né Zvicér nuk ka mbrojtje gjithépérfshirése
té viktimave. Njé faktor tjetér ndérlikimi
éshté se té prekurit zakonisht kané pak ose
aspak njohuri pér situatén e tyre ligjore dhe
nuk diné si té mbrohen.

Broshura e Unia

Pér té dhéné njé kontribut pérkitazi
me mungesén e njohurive dhe pasigu-
riné pér temén e trafikimit té genie-
ve njerézore dhe punés sé detyruar,
Unia botoi njé broshuré té pérpunuar
posagérisht né simpozium qé térheq
vémendjen mbi temén, pér té sensibi-
lizuar publikun dhe punédhénésit dhe
pér té ofruar ndihmé pér té prekurit.
Pér shkak se éshté e ankoruar miré né
sektoré té ndryshém té punés, Unia
luan njé rol té réndésishém né luftén
kundér trafikimit té genieve njeré-
zore, thoté presidentja e Unia, Vania
Alleva. Angazhimi i Unia-s plotéson
punén e organizatave anétare té plat-
formés kundér trafikimit té genieve
njerézore.

Vetém pérmes edukimit dhe sqarimit ak-
tiv mund té hidhet drité mbi té fshehtat
dhe numrin aktual té rasteve té zbuluara.
Kjo éshté e réndésishme né ményré qé té
ndérgjegjésohet publiku dhe politikanét se
trafikimi i qenieve njerézore dhe puna e
detyruar ndodh ¢do dité né Zvicér dhe se
duhet t&€ merren masat e nevojshme né pér-
puthje me rrethanat.

Informacione té métejme mbi temén gjeni
né vijim: www.unia.ch/menschenhandel

Imran Sariaslan

Konferenca pjesémarrje né vend té pérjashtimit

Kerkohet zabtim i nje politike
migracioni te bazuar ne solidaritet

Rreth 60 persona nga gati 20 organizata té lévizjes s€ migrantéve e sindikaliste u takuan me 23 shta-
tore 2023 né Berné né konferencén «Pjesémarrje né vend té pérjashtimit», pér té zhvilluar kérkesat
e pérbashkéta pér njé politiké solidare migracioni. Ndér pjesémarrésit ishin edhe shumé kolege e

kolegé té Unia.

Hilmi Gashii

Né prag té konferencés, organizatat Solidarité sans frontieres (Sosf),
VPOD, Unia dhe solinetze.ch, sé¢ bashku edhe me organizatat tjera
qé punojné né fushén e azilit dhe migracionit, kishin diskutuar tezat
dhe kérkesat né katér fokus-grupe mbi temat pér liriné e lévizjes,
regjimet kufitare, té drejtat e qéndrimit, legalizimin, pjesémarr-
jen ekonomike, sociale dhe politike, si dhe luftimin e racizmit té
pérditshém dhe strukturor. Kéto tema té konferencés né fjalé, né
formé té kumtesave té pozicionimit, u diskutuan, u plotésuan dhe
u miratuan.

Rezistenca ndaj hegjes sé té drejtes
fare pak e dukshme

Puna né kumtesa si dhe diskutimi né fokus-
grupe si dhe né konferencé dhe me rastin
e shkémbimit mes njéri-tjetrit tregoi se po
béhet rezistencé e réndésishme ndaj hegjes
sé té drejtés né rritje né sistemin e migra-
cionit dhe azilit. Njé problem gendror &shté
se kjo rezistencé dhe kritika ndaj regjimit
té migracionit né diskursin e mediave mezi
merret parasysh. Zgjidhjet dhe sugjerimet e
béra nga grupet progresive té bazés shpesh
injorohen. Media shumé shpesh pérvetéson
diskursin e politikanéve té djathté borgjez,
pa e reflektuar sa duhet até diskurs.

Njé politiké solidare éshté e mundur
dhe e nevojshme

Pjesémarrésit né konferencé formuluan
kérkesa konkrete bazuar né pérvojat e tyre
dhe pérditshméria luftarake. U parashtruan
kérkesa vijuese: lufta e pérbashkét kundér

dhunés shtetérore me rastin e débimeve. Dhénia fund i shfrytézimit
pér puné té migrantéve — té drejta té njéjta pér té gjithé! Té luftohet
varféria, e jo té varférité. Marrja e ndihmés sociale nuk duhet té ¢ojé
né hegjen e lejes sé géndrimit dhe njé ndryshim paradigme né ¢és-
htjen e té drejtave qytetare e pérmes té drejtave té bashkévendosjes
politike pér refugjatét dhe migrantét!

Lufta né aleancé té zgjeruar

Reduktimin e té drejtave themelore t& migrantéve mund ta ndalim
vetém sé bashku. Kjo konferencé éshté njé fillim i miré i mobilizimit
pér pjesémarrje mé té miré pér té gjithé njerézit né Zvicér. Pas kétij
fillimi té suksesshém, éshté e réndésishme té rritemi dhe té zbato-
jmé njé politiké migrimi né Zvicér té bazuar né solidaritet.

Reduktimin e té drejtave themelore té migrantéve mund ta ndalim vetém sé bashku.

Aktivisti Islam Alijaj
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Zgjedhjet parlamentare 2023 ne Zvicer

Islam Alijaj
shkruan histori

Aktivisti i palodhshém pér pérfshirje né shoqgéri dhe jete
politike edhe té njerézve me aftési te kufizuara, Islam Alijaj
shkroi histori duke u zgjedhur deputeti i paré shqiptaro-
zviceran né parlamentin e konfederatés zvicerane. Krahas
Islamit, kandidat pér parlamentin zviceran ishin edhe rreth
30 shqiptaro-zviceran tjeré.

Islam Alijaj éshté i mirénjohur si drejtues i «revolucionit té perso-
nave me aftési té kufizuara» né Zvicér. Ai nga pérvoja personale
e tij, njeh dhe e diné se cka domethéné me gené i pérjashtuar
nga pérditshméria «normale» pér shkak té handikapit. Migté
dhe bashképunétorét e tij, Islamin e njohin si njeri me shumé
energjiné pozitive, i cili dallohet pér humorin dhe inteligjencén e
tij té jashtézakonshme. Ai éshté treguar prore solidar me grupet
e margjinalizuara, migrantét dhe punémarrésit, andaj ka fituar
simpating, respektin dhe mbéshtetjen e tyre.

Islam Alijaj pas lindjes nuk ka pas mjaft oksigjen dhe si pasoj e
késaj éshté pérballur me véshtirési né té ecur dhe té folur. Por
truri i punon palodhshém. Synimi i tij politik éshté njé shoqéri
(gjithé)pérfshirése (inklusive). Njé shoqéri gjithépérfshirése fo-
kusohet né potencialin e individéve. pra, aftésité e jo mangésité
secilit jané té réndésishme.

Veprimtari shogéror dhe politikani Islam Alijaj zhvilloi njé fusha-
té zgjedhore shembullore dhe arriti té pérfitoi shumé mbéshte-
tés. Né zgjedhjet parlamentare federale té Zvicrés, té zhvilluara
me 22 tetor 2023, Islam Alijaj mori 95054 vota, gé i siguruan
ulésen né parlamentin zviceran, me ¢ka thyen akullin dhe hap
perspektiva pér politikan tjeré shqiptaro-zviceran. Pér kété té
arritur nuk mungoi, para sé gjithash, edhe mbéshtetja e aktivis-
téve sindikalisté shqiptaro-zvicerané té Unia Regjioni Cyrih me
né krye Xhafer Sejdiun dhe Qendrés «Parandalo» té Cyrihut me
né krye Valdete Hotin.

Rrugétimi i angazhimit dhe pérkushtimit shogéror e politik té
Islam Alijajt tregon se cila éshté rruga qé duhet ndjekur pér té
arritur suksese deri edhe historike, edhe pérkundér pengesave
fizike e shéndetésore, por edhe i atyre té natyrés strukturore e
institucionale. Andaj, réndésia e zgjedhjes sé shqiptaro-zvicera-
nit té€ gjeneratés sé dyté dhe si njeri me aftési té kufizuara és-
hté shumé e madhe dhe inkurajuese edhe pér té gjithé njerézit
tjeré gé nuk pérballen me parakushte té tilla kufizuese sikur
Islami. Kjo flet edhe pér mundésité gé ofron Zvicra, pérkundér
mangésive té caktuara demokratike kur éshté fjala pér migran-
té dhe grupeve té ndryshme té stigmatizuara.
https://islamalijaj.ch/

Osman Osamani
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Anulimi i pagesés sé meéditjeve té sémundjes: A
éshte kjo e mundur?

Uné punoi ge 15 vite si murator pér njé ndérmarrje ndértuese.
Puna éshté e réndé fizikisht. Uné ka vite qé kam dhimbje kurrizi.
Para disa muajsh pésova léndim té shtyllés kurrizore dhe qé
nga ajo kohé jam i paafté pér puné. Uné pérfitojé nga sigurimi
i parave té méditjeve né rast sémundjeje. Sigurimi né fjalé tani
meé shkruar se do té ndalé pagesén e méditjeve shkaku i déftesés
mjekésore té mjekut té besuar té sigurimit, pasi uné do té€ mund
té isha i afté 100% pér njé puné tjetér, e cila nuk do té ishte réndé
pér mua dhe ku uné pjesérisht do t€ mund té punoja ulur. Mjeku
im personal gjithashtu ka mendim té ngjashém. Megjithaté: A
lejohet qé sigurimi i méditjeve né rast sémundjeje papritur té€ mi
anulojé pérfitimet?

Ly L

SHPINA E THYER, Job Futsch: Pas njé Iéndimi
té shtyllés kurrizore pér njé murator parashi-
het ndérrimi i profesionit. (Foto: Keystone)

Regula Dick: Po, edhe nése kjo mundési nuk éshté theksuar
garté né kontraténlJo. Sigurimi i parave té méditjeve kérkon nga ju
ndérrimin e profesionit shkaku i zbutjes sé detyrueshme té démit -
kjo domethéné, gé ju si i prekur nga aksidenti démet e shkaktuara
dhe pasojat vijuese duhet té zvogéloni pér aq sa éshté e mundur.
Kjo né parim edhe éshté e lejuar, mirépo gjykata federale ka
vendosur, gé sigurimi i méditjeve duket me kohé té paralajmérojé
kété. Sigurimi né fjalé duhet juve tu ofrojé njé afat kalimtar nga 3
deri 5 muaj dhe gjaté késaj kohe té paguaj normalisht mé tej paraté
e méditjeve. Kjo vlen edhe atéheré, kur marrédhénia e punés mes
jush dhe ndérmarrjes ndértimore né ndérkohé ka pérfunduar.

(Work, 1.9.23)

Déshtimi gjaté kohés sé punés provuese. A
paguan sigurimi aksidental?
Né ditén time té dyté té punés né njé furré buke mé ka therur
njé bleté. Duke gené se jam alergjik ndaj helmit té bletés, mé
éshté dashur té shkoj menjéheré né urgjencé. Uné mé pas nuk
kam mund té punoja pér njé javé. Meqenése isha né periudhén e
punés provuese, nuk kisha ende té drejté ligjore pér vazhdimin e
pagesés sé pagés gjaté sémundjes. Mjerisht, ne nuk kemi sigurim
té pérfitimit té méditjeve né rast té€ sémundjes. Tani njé koleg
mé tha se sigurimi i aksidenteve do t&€ mé paguante méditjen. A
géndroni kjo?
Regula Dick: Po, paré ligjérisht, thumbimi i bletés éshté né fakt njé
aksident. Ka njé efekt démtues né trup gé nuk pritet dhe qé éshté -
si¢ thoté ligji - i pazakonté (ASTG Neni 4). Prandaj, pérkufizimi i
rastit té aksidentit né rastin tuaj plotésohet. Pér té& marré pérfitimet
e méditjeve té aksidentit, duhet té béni njé raport aksidenti. Sigurimi
mbulon kompensimin e méditjeve nga dita e 3-té dhe paguan edhe
shpenzimet mjekésore. Ndryshe nga rasti i sémundjes, ju nuk do té
merrni pérsipér asnjé zbritje.

(Work, 1.9.23)

Doréheqja shkaku i sémundjes: A jam i mbrojtur
gjateé periudhés sé punés provuese?
Qe dy muaj qé punoj né njé puné té re. Usémura dhe punédhénési
mé dha doréheqgje pér né fund té muajit me njé afat prej shtaté
ditésh. Brenda njé jave uné nuk do té kam mé té ardhura dhe
nuk mund té gjej njé puné té re. | shkrova punédhénéses se kisha
dégjuar se kishte mbrojtje kundér pushimit nga puna dhe se ajo
nuk mund té mé nxirrte né rrugé kur isha i s€muré. Ajo u pérgjigj
se isha ende né periudhén time té punés provuese dhe se pér
kété arsye ajo mund té mé ndérpresé kontratén me njé periudhé
té shkurtér njoftimi prej shtaté ditésh. A éshté kjo e ligjshme?
Marina Wyss: Mjerisht po. Tek pas periudhés sé punés provuese ju
mbroheni nga doréheqgja gjaté té ashtuquajturés periudhé bllokuese.
Sipas té drejtés obligative, muaji i paré konsiderohet periudhé prove,
edhe pse me kontraté mund té bihet dakord pér njé periudhé mé
té gjaté prove, por kjo nuk mund té zgjasé mé shumé se tre muaj.
Pra, duhet té kontrolloni kontratén tuaj té punés ose KKP-né: Nése
éshté réné dakord pér njé periudhé prove prej, pér shembull, tre
muaj, pérfundimi me njoftim shtaté dité éshté i ligjshém dhe nuk
mbroheni nga largimi nga puna pér shkak té sémundjes. Ju do té
merrni ende pérfitime méditjesh nga sigurimi i papunésisé pér njé
periudhé té kufizuar kohore, késhtu g€ duhet té regjistroheni atje
né ¢cdo ményré. Nése kontrata juaj e punés nuk thoté asgjé pér
kohézgjatjen e periudhés sé provés, sipas ligjit vetém muaji i paré
konsiderohet periudhé prove.

(Work, 15.9.23)

Arka e sigurimit shéndetesor

Si mund te kurseje ne premine shen-

detesore?

Shumica e njerézve qé jetojné né Zvicér duhet té kené marré njé njoftim nga kompania e tyre e
sigurimeve shéndetésore me informacion e premive pér vitin 2024. Vitin e ardhshém duhet pa-
guar mesatarisht 8.7 pér qind mé shumé pér sigurimet shéndetésore. Cfaré mund té béhet pér

té kursyer né premité?

Pavarésisht nése ka rritje apo jo, té gjithé té siguruarit mund té
japin doréheqje nga kompania pérkitazi me sigurimin bazé shén-
detésor deri né fund té néntorit. Mé tej gjithashtu éshté e mundur
té kérkohet rritja e franshizé ose ndryshmi i llojin e sigurimit.

Ndérrimi i kompanisé sé sigurimit shéndetésor

Nése vendosni té ndryshoni sigurimin shéndetésor, ju lutemi vini
re se afatet dhe kushtet pér sigurimin bazé dhe sigurimin shtesé
nuk jané identike. Informacioni i méposhtém vlen pér ndryshimin
né sigurimin bazé ligjor. Nése déshironi té ndryshoni sigurimin
shtesé, duhet té pyesni kompaniné tuaj té sigurimit shéndetésor se
cilat kushte dhe afate duhet té respektoni.

Doréhegja nga kompania aktuale e sigurimit shéndetésor

Informoni kompaniné tuaj aktuale té sigurimeve shéndetésore
me shkrim - mundésisht me posté té rekomanduar - se po i jepni
fund kontratés me kompaniné té sigurimit tuaj shéndetésor (sigu-
rimi bazé) qé nga 31 dhjetori 2023. Ju lutemi vini re se shkresa e
doréhegjes duhet té arrijé kompaniné tuaj aktuale té sigurimit
shéndetésor deri mé 30 néntor. Pér vlefshmériné e doréhegjes,
nuk ka réndési data e vulés postare, por data né té cilén shkresa
éshté marré nga kompania e sigurimit shéndetésor. Prandaj éshté
e késhillueshme qé letrén ta dérgoni mjaft herét pér t'iu pérmba-
jtur periudhés sé njoftimit.

Lajmeérimi tek kompania e re sigurimit shéndetésor
Jumund té krahasoni oferta té ndryshme kur zgjidhni kompaniné
tuaj té re té sigurimit shéndetésor. Ka disa shérbime krahasimi né
internet si www.priminfo.admin.ch/de/praemien. Kjo fage in-
terneti jo vetém qé ofron njé llogarités kontributi, por edhe shumé
informacione té dobishme dhe shkresa mostér (shembull). Sapo
té keni béré zgjedhjen tuaj, informoni kompaniné e re té sigurimit
shéndetésor se déshironi té béni sigurimin bazé me ta. Né lidhje
me kété, éshté e réndésishme té dini se asnjé kompani e siguri-
mit shéndetésor nuk mund té refuzojé té keni tek ta sigurimin
e detyrueshém shéndetésor. Pérve¢ késaj, ndryshe nga sigurimi
shtesé, kompania e re e sigurimeve shéndetésore nuk mund t'ju
detyrojé té plotésoni pyetésorin pér shéndetin tuaj. Ju lutemi vini
re, megjithaté, se ju mund té ndryshoni kompaniné e sigurimit
shéndetésor vetém nése nuk keni ndonjé faturé té papaguar me
kompaniné tuaj aktuale té sigurimit shéndetésor. Pra, nése nuk
jeni té pérditésuar me faturat tuaja dhe déshironi té ndérroni
kompanité e sigurimeve shéndetésore, éshté e réndésishme qé té
paguani ¢do faturé té papaguar sa mé shpejt qé té jeté e mundur.

Vértetim qé jeni i siguruar né kompaniné e pérzgjedhur té siguri-
meve shéndetésore

Ju do jeni té siguruar né arkén e re shéndetésore sapo ajo té keté
informuar arkén tuaj té méparshme pér ndérrimin. Nése arka e
juaj e méparshme nuk ka marré asnjé njoftim deri né fund té
vitit, ju do t€ mbeteni t& siguruar po né arkén tuaj té¢ méparshme.
Prandaj éshté e késhillueshme qé té siguroheni qé arka e re té béjé
informimin pérkatés tek arka juaj e méparshme.

Rritja e franshizés

Franshiza éshté shuma qé personi i siguruar duhet té paguajé pér
shpenzimet e tij té kujdesit shéndetésor ¢do vit. Nése shuma e
franshizés éshté pérdorur, kompania e sigurimit shéndetésor do té
paguajé kostot e mbetura, né varési té veté mbulimit (10% deri né
mé sé shumti 700 CHF né vit). Ju mund ta zgjidhni veté shumén e
franshizés. Me njé franshizé té larté, premité jané mé té lira. Me njé
franshizé té ulét, premité jané mé té shtrenjta. Franshiza pérmban
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Ulja kantonale e premive: Kontrolloni nése keni
té drejté pér njé ulje té premiseé!

Personat me té ardhura té uléta kané té drejtén e uljes sé pre-
mive pér sigurimin shéndetésor bazé. Kérkesat, shuma e uljes
sé premisé dhe procesi i aplikimit ndryshojné nga kantoni né
kanton. Ju mund té gjeni informacionin e nevojshém - duke
pérfshiré adresat e institucioneve pérgjegjése kantonale né
www.priminfo.admin.ch/de/versicherungen/verbilligung.

té paktén 300 franga dhe mund té rritet gradualisht deri né 2500
franga. Pér shkak se me njé franshize prej 2500 merrni njé rrezik
kostoje mé té larté, andaj do té paguani premi mé té ulét. Nése né
fund té fundit do t'ju bie mé liré me njé franshizé mé té larté, varet
nga kostot efektive mjekésore né vitin e ardhshém. Pér njerézit
qé jané té shéndetshém dhe rrallé shkojné te mjeku, franshiza mé
e larté prej 2500 frangash mund té jeté e leverdishme. Nése keni
probleme shéndetésore dhe duhet té shkoni rregullisht te mjeku,
zakonisht éshté mé miré té merrni franshizén minimale prej 300

frangash.

Kufizim né pérzgjedhjen e mjekut

Me sigurimin bazé, té siguruarit jané té liré té zgjedhin mjekun e
tyre — pérfshiré specialistét. Megjithaté, kompanité e sigurimeve
shéndetésore ofrojné modele kursimi me emértime té ndryshém,
né té cilat té siguruarit jané té kufizuar né zgjedhjen e mjekut.
Mund té kurseni premité duke zgjedhur njé nga modelet e kur-
simit. Variantet e méposhtme zakonisht éshté e mundur pér ti
pérzgjedhur:

Modeli i mjekut familjar

Me kété model ju merrni pérsipér té konsultoheni fillimisht me
mjekun e familjes sa heré qé sémureni. Ai ose ajo do té vendosé
nése éshté e nevojshme t'ju referojé te njé specialisti.

Modeli <HMO»

Ngjashém me modelin e mjekut té familjes, gjithmoné duhet t&
shkoni te mjeku juaj né praktikén HMO, nése keni ndonjé pyetje
ose ankesé mjekésore. Nga atje, nése éshté e nevojshme, ju do té
udhézoheni te specialistét.

Késhillimi telefonik

Kompani té ndryshme sigurimesh shéndetésore ofrojné gjithas-
htu njé model sipas té cilit duhet fillimisht té kontaktoni njé linjé
telefonike mjekésore né rast té pyetjeve mjekésore dhe/ose proble-
meve shéndetésore.

Vérejtje: Né raste urgjente, né pérgjithési nuk duhet t'u pérmbahe-
ni kétyre udhézimeve - kjo vlen pér té gjitha modelet e kursimeve.
Zakonisht nuk keni nevojé pér njé referim pér té vizituar njé gji-
nekolog ose okulist (mjeké té syve). Por kini kujdes: nése dikush
merr trajtim mjekésor pa urgjencé ose pa rekomandim nga
mjeku i familjes ose nése ka harruar té telefonojé paraprakisht
né linjén telefonike, mund té kushtojé shtrenjté. Varésisht nga
kompania juaj e sigurimit shéndetésor, ju mund té merrni vetém
njé paralajmérim, por gjithashtu mund t'ju duhet t&€ mbuloni ve-
té té gjitha shpenzimet e trajtimit. Prandaj éshté e réndésishme,
kur ndryshoni modelin tuaj té sigurimit, té shqyrtoni me kujdes
se ¢cfaré duhet té béni e si duhet té veproni né rast té€ problemeve
shéndetésore.
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